
UN MONUMENTO NATURAL ESCULPIDO
POR EL VIENTO Y EL MAR

Senderismo y playas, siguiendo los mejores senderos
costeros entre Galicia y Asturias, y sus paisajes de
mar y montaña. 

SUS ESPECTACULARES PLAYAS Y ACANTILADOS, DESDE LA

`MONUMENTAL´ PLAYA DE LAS CATEDRALES, A LAS MÁS

VÍRGENES DE NAVIA, DECLARADAS MONUMENTOS

NATURALES.

SUS VILLAS MARINERAS, QUE AÚN CONSERVAN SU

CULTURA Y SABOR A MAR, COMO CUDILLERO, NAVIA,

LUARCA O RIBADEO, DECLARADOS BIEN DE INTERÉS

CULTURAL.

LA ASTURIAS MÁS AUTÉNTICA, EN LA RESERVA DE LA

BIOSFERA DE TARAMUNDI, O ANTIGUOS CASTROS CELTAS Y

PUEBLOS CON ENCANTO.

VIAJE EN GRUPO:
SENDERISMO 

TURISMO, PLAYAS, PUEBLOS

GRADO DIFICULTAD: 
BAJA- MEDIA

BUS Y GUÍAS 
DESDE MADRID

ALOJAMIENTO HOTEL
PALACIO DE ARIAS 3***  

GRUPO MÍN: 20 PLAZAS  
MÁX: BUS COMPLETO.

R E S E R V A  Y A
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SENDEROS DE LA COSTA DE ASTURIAS Y GALICIA 
LA MARIÑA LUCENSE, NAVIA , OSCOS Y TARAMUNDI
CUDILLERO PRECIO DESDE  

595€
RESERVANDO 

30  DÍAS 
ANTES DEL VIAJE

PLAYA DE LAS
CATEDRALES

O r g a n i z a c i ó n  t é c n i c a :  a g e n c i a  A N D A R A  R U T A S  s . l .  L i c e n c i a :  C I C M A  n ú m .  2 9 5 0  t u r i s m o  d e  M a d r i d

DEL 1 AL 6 DE AGOSTO 2024
6 DÍAS / 5 NOCHES

https://www.maroahotel.com/
https://www.maroahotel.com/
https://andararutas.com/formulario-reservas.htm
http://www.andararutas.com/index.htm


SENDA COSTERA NAVIEGA (NAVIA)

Salida desde Madrid en bus privado a las 8.30 am desde el Pso.
Infanta Isabel 3 (frente a la estación Ave-Renfe Puerta de
Atocha). Paradas durante el viaje para descansos, comidas y
recogida viajeros.

Cudillero; “el anfiteatro más colorista del mundo”. Éste se
descuelga literalmente de la ladera de una montaña hacia el
mar, entre casas marineras de mil colores, formando una
emblemática fotografía de la costa asturiana.
 
Continuamos el viaje hasta nuestro alojamiento en la Villa de
Navia. Estaremos en una ubicación inmejorable para poder
conocer el occidente de Asturias, tanto interior como costero,
además de la Mariña Lucense. 

Cena de bienvenida. Alojamiento en nuestro hotel previsto
para este viaje: Hotel 3* Palacio Arias (Navia). 
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DÍA 1
M A D R I D  –  C U D I L L E R O  –  N A V I A
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DÍA 2

Desayuno en el hotel. Traslado en autobús a El Bao, punto de
partida para recorrer la famosa Senda Costera Naviega en
Asturias. Esta ruta ofrece una experiencia única, combinando el
mar y la montaña.

Ruta senderismo: Senda costera Naviega Dificultad
BAJA/MEDIA : 12 km / 4.30 / desnivel +/- 85 m (desnivel
acumulado +/- 380m)

La Senda Costera Naviega es ideal para los amantes de las rutas
costeras, con paisajes impresionantes que incluyen playas, calas,
acantilados y antiguos castros. Discurre entre las playas de
Barayo y Navia, rodeada de una reserva natural con arenales
vírgenes y la encantadora villa marinera de Puerto de Vega. Se
destacan puntos de interés histórico y cultural, como la casa donde
falleció Jovellanos y la primera aduana de Asturias. La ruta
concluye con un refrescante baño en la playa de Frexulfe.
Durante la tarde, se disfruta de la playa y se visita la ría de Navia
antes de regresar al hotel para el alojamiento. 
Traslado al hotel y alojamiento. *Cena por libre no incluida R E S E R V A  Y A

http://www.andararutas.com/index.htm
https://andararutas.com/formulario-reservas.htm


PLAYA DE LAS CATEDRALES

Desayuno en el hotel. Traslado en nuestro bus hasta el pueblo
de Taramundi, en plena Reserva de la Biosfera Oscos-Eo, en el
oeste de Asturias, en la frontera con Galicia. Una comarca que
destaca por sus altos valores etnográficos y su desarrollo
sostenible, entre grandes bosques y ríos, aldeas de piedra y
tejados de pizarra, que nos ofrecerá su tradicional artesanía,
gastronomía, museos… en la Asturias, aún hoy, poco conocida. 

Ruta senderismo: RUTA DEL AGUA Y OS TEIXOIS Dificultad
BAJA: 14 km / 4.30 h / desnivel +/-280 m

Recorreremos frondosos bosques de castaños y robles,
preciosas cascadas como A Salgueira o el “Conjunto
Etnográfico de Os Teixois”, declarado Bien de Interés Cultural:
una pequeña aldea en la que se puede descubrir los ingenios
hidráulicos en su estado natural. 
En As Veigas sorprende, una aldea de cuento rehabilitada en el
fondo del valle. La Ruta del Agua en Taramundi, nos acercará a
los tiempos en que el aprovechamiento hidráulico fue
fundamental para la economía y subsistencia de la zona.
Visitaremos Mazonovo, considerado el mayor museo de molinos
de España.
Tras nuestra ruta visitaremos el pueblo de Taramundi y alguno
de sus muchos museos etnográficos cercanos o queserías y
cuchillerías tradicionales, donde la etnografía es su valor
fundamental como Reserva de la Biosfera de la Unesco. 

Traslado a nuestro hotel y alojamiento. *Cena no incluida.

TARAMUNDI-EO: RESERVA BIOSFERA
OSCOS

DÍA 3
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R E S E R V A  Y A

DÍA 4

Desayuno en el hotel. 
Traslado en autobús a la famosa playa de Las Catedrales, un
Monumento Natural ubicado cerca de Ribadeo, Galicia. Esta
playa, considerada la cuarta mejor de Europa por TripAdvisor, es
conocida por su salvaje belleza. 

http://www.andararutas.com/index.htm
https://andararutas.com/formulario-reservas.htm


Exploramos sus acantilados, arcos y cuevas durante la bajamar,
siguiendo los horarios de reserva previamente gestionados. 
Descendemos por las escaleras hasta la playa y caminamos
entre los impresionantes acantilados, finalizando con vistas
desde los miradores. Luego, continuamos nuestra caminata por
la costa hacia las playas y paisajes costeros entre Las
Catedrales y la villa marinera de Rinlo.

Ruta senderismo: “Camiño do Mar” playas de Rinlo
Dificultad BAJA: 8 km. 3 h. desnivel + 85 m 

La ruta de senderismo "Camiño do Mar" nos lleva a lo largo de la
costa ribadense, pasando por espacios naturales protegidos
como Red Natura 2000. Destacan lugares como la playa de
Xuncos, Los Castros, As Illas y Esteiro, antes de llegar a Rinlo,
un encantador pueblo pesquero famoso por su bogavante y arroz
caldoso. Es importante tener en cuenta que la visita a Las
Catedrales requiere un permiso especial de acceso y depende
de la marea, lo que podría afectar el itinerario.

En la tarde, si el tiempo lo permite, podemos visitar la hermosa
Villa de Ribadeo, con su casco histórico declarado Bien de
Interés Cultural.

 Traslado a nuestro hotel y alojamiento. *Cena no incluida.

S E N D A  C O S T E R A  D E  L A  R Í A  D E L  E O  
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R E S E R V A  T U  P L A Z A

DÍA 5

Desayuno en el hotel. Traslado en nuestro bus hasta La Ría del
Eo, uno de los estuarios mejor conservados de Asturias, que
conoceremos caminando por su costa entre los pueblos
marineros de Figueras y Castropol, con un recomendable paseo
en barca por la ría y tiempo para comer en Castropol.

Ruta senderismo Senda Costera por la Ría del Eo.
Dificultad baja: 8 km / 3 horas / desnivel 100 m. 

Este paseo en la Ría del Eo bordea la ensenada de la Linera en
el concejo de Castropol, partiendo desde el encantador pueblo
pesquero de Figueras. A lo largo del camino, se encuentran
antiguas carpinterías de barcas, restos del Molino das Acías y la
histórica villa de Castropol, declarada Bien de Interés Cultural
desde 2004.

http://www.andararutas.com/index.htm
https://andararutas.com/formulario-reservas.htm
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R E S E R V A  T U  P L A Z A

NUESTRO
ALOJAMIENTO

Situado en el centro urbano de una maravillosa villa Asturiana, palacete
indiano que conserva la fachada y esplendor de antaño. Conexión Wifi
gratuita en zonas comunes y habitaciones. La villa de Navia es el lugar
perfecto desde donde conocer el occidente de Asturias tanto interior
como costero y fronteriza con Galicia, para conocer la costa de la Mariña
lucense y Ribadeo..

H O T E L  P A L A C I O  A R I A S  3 * * *  N A V I A

NAVIA – LUARCA – MADRID   

DÍA 6

Desayuno en el hotel. 
Salida en bus hacia Madrid con parada para visitar la Villa
marinera de Luarca, antes de dejar la costa occidental asturiana,
nos parece una visita imprescindible, la conocida como Villa
Blanca de la Costa Verde es la única con Premio Nobel, famosa
por su belleza, sus playas y puerto, por su ambiente, por su
buena cocina marinera, destaca el conjunto de faro, ermita y
cementerio vigilando el Cantábrico y por ser la cuna del Premio
Nobel Severo Ochoa.
Viaje de regreso a Madrid. Hora de llegada aproximada:
21.00 h.

Después, nos trasladamos a la Villa de Ribadeo, al otro lado de
la ría, para disfrutar de tiempo libre para comer y explorar.
Ribadeo es una de las localidades más hermosas de Galicia,
con un casco histórico declarado Bien de Interés Cultural. Sus
atracciones incluyen la Aduana Vieja del siglo XVIII, las casas de
indianos y el Castillo de San Damián.

Traslado a nuestro hotel y alojamiento. *Cena no incluida.

http://www.andararutas.com/index.htm
https://andararutas.com/formulario-reservas.htm


  PRECIOS POR PERSONA

DESCUENTOS

  SUPLEMENTOS

  INCLUYE   NO INCLUYE

  PAGOS Y PLAZOS   DESCUENTOS Y PROMOCIONES

  DONDE RESERVAR   COMO RESERVAR

PAGO SEÑAL RESERVA 100€ 
RESTO PAGO: 15 días antes del viaje.

MEDIOS DE PAGO: 
-Transferencia bancaria al BBVA
-Tarjetas débito/crédito por TPV virtual
-BIZUM empresa
-Metálico en la agencia (solo con cita previa).   
          https://andararutas.com/preguntas_faq.htm

VEN CON 5 AMIGOS o más: descuentos para
todos.
Reserva anticipada (R.A.): consigue el mejor precio
reservando 30 días antes del viaje.
Suscríbete con BONO-REGALO de bienvenida.
Viajeros VIP Andara: descuentos exclusivos a
nuestros clientes más fieles. ver más detalles en
www.andararutas.com/descuentos.htm
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Paseo en barca ría del Eo: 6€ aprox.)
Entradas a museos y complejos etnográficos en
Taramundi (4€)
Entradas a monumentos, museos etc. no
especificados como incluye.
 Tasas de accesos, impuestos municipales y
entradas obligatorias.
Otras comidas no mencionadas en el incluye, otras
actividades o visitas no especificadas. 
Gastos extras personales.

Viaje en autobús privado desde Madrid y traslados.
Alojamiento en habitación doble hotel previsto o
similar.
Régimen de desayunos y primera cena de bienvenida 
Guías acompañantes equipo Andara Rutas.
Gestión de entradas y permisos necesarios
Seguro de asistencia y accidentes en viaje
Seguro de anulación de viaje (novedad)
Responsabilidad civil, IVA y otros impuestos.
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RESERVA PLAZA

Habitación individual: +195 € 
Suplemento de grupo reducido: +35 € 

*PLAZAS MÍNIMAS PARA GARANTIZAR LA SALIDA: 20
VIAJEROS
*Suplemento de grupo reducido: solo aplicable en el caso que el
grupo total de viajeros sea igual o menor a 25 personas. Ver detalles
en +información.

Precio: 610€ 
Precio reserva anticipada (R.A.):  595€
Reservando 30 días antes y abonando la señal de reserva

Precio socios Club Andara VIPS: 585€

Solicita tu reserva de plaza/s.
Te confirmaremos disponibilidad de plazas según
habitaciones disponibles etc.
Anotaremos todos tus datos necesarios: nombre,
email, teléfono. etc. 
Te indicaremos donde realizar el pago y sus plazos. 
Recibirás la confirmación de tu reserva por EMAIL.
Días antes del viaje recibirás EMAIL con detalles para
preparar el viaje: contactos, horarios, comidas, hotel,
equipación etc. 

Teléfono 910830261  
Móvil: 640117262 (Whatsapp)
Email: reservas@andararutas.com 
FORMULARIO WEB:
www.andararutas.com/formulario-suscribete.htm
Agencia: Avda. de Moratalaz, 37. Madrid. 28030.

redes sociales:

https://www.facebook.com/ANDARARUTAS/?locale=es_ES
https://g.page/r/CRGa8gWaq8hGEB0/review
https://andararutas.com/descuentos.htm
https://www.instagram.com/andararutas/?hl=es
https://andararutas.com/preguntas_faq.htm
http://www.andararutas.com/index.htm
https://andararutas.com/formulario-reservas.htm
https://andararutas.com/formulario-reservas.htm
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¿PUEDO VIAJAR SOLO? ¿PUEDO COMPARTIR HABITACIÓN?
Sí, por supuesto, puedes viajar solo sin acompañante, porque es algo habitual entre nuestros viajeros, y esto no debería limitarte
para viajar con nosotros. Podrás dormir en habitación individual (con suplemento), o bien, podremos ofrecerte la posibilidad de
compartir habitación doble con otro viajero del grupo para ahorrarte el suplemento individual, con estas condiciones: 

HABITACIONES DOBLES A COMPARTIR:
Solo será posible si hubiera disponibilidad de camas libres a compartir en una habitación doble, y de que otros viajeros también
acepten compartir habitación con este mismo caso.
Se tratará que sea entre personas de edades similares y del mismo sexo, pero en ningún caso podemos asegurarlo.
Si al hacer tu reserva, no hubiera compañero de habitación compartida, o no lo pudiéramos conseguir antes de la salida del
viaje, o se diera el caso una vez conseguido compartir la habitación entre viajeros, alguno de ellos cancelara su plaza
posteriormente, en estos casos, se deberá abonar el suplemento por habitación individual previsto en el programa de viaje, NO
SIENDO causa justificada de anulación del viaje, ni reclamación por esta causa. (*este servicio de habitación compartida es solo
una ayuda que nuestra agencia te facilita para poder viajar inicialmente sin compañero de habitación, en ningún caso es
obligatorio conseguirlo por parte de la agencia).

PERFIL DE NUESTROS VIAJEROS: 
Recuerda que podrás conocer gente nueva como tú en nuestros viajes y esta es una de las razones de éxito en nuestros
programas. Gente activa, dinámica y con un perfil viajero. Viaja solo o con amigos. No limitamos por estado social, edad. Dirigido a
los amantes de los entornos naturales y destinos diferentes, la naturaleza activa y un turismo diferente, aficionados al senderismo,
montaña, naturaleza, aventura y viajes culturales diferentes, que les gusta viajar en grupo, fomentando el buen ambiente y el grupo
se conozca y sean viajes para recordar, pero no solo por la belleza del destino, sino por los viajeros. 
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MAS  INFORMACIÓN

LUGAR DE SALIDA BUS: 
Paseo Infanta Isabel 5. Madrid. Bar La Gloria. 
Ver mapa: https://goo.gl/maps/EGwteRzDaMUk5fNNA
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Donde tendrás información detallada de
cómo graduamos por dificultad nuestras
rutas de senderismo, según distancias,
desniveles y esfuerzos.

MUY IMPORTANTE: *Por favor, lee con
atención nuestras indicaciones, porque
la dificultad deportiva en senderismo es
algo muy subjetivo que tratamos de
solucionar en dicha sección. 

CONDICIONES NECESARIAS PARA EL
SENDERISMO
Ser mayor de edad, y estar en las
condiciones físicas y psíquicas adecuadas
al grado de dificultad de las rutas de
senderismo propuestas. No limitamos
reservas por cuestiones de edad, estado
social etc. (consultar menores). Saber
viajar en grupo y formar equipo. Indicar
cualquier anomalía que pudieras sufrir,
tanto física como psíquica, para
conocimiento de nuestros guías y staff. 
Más información:
https://www.andararutas.com/senderismo.
htm

SALIMOS DESDE EL CENTRO DE MADRID CAPITAL: ZONA
DE LA GLORIETA DE ATOCHA, FRENTE A LA ESTACIÓN
DE ATOCHA RENFE, a pocos metros del Mº Agricultura.
Dirección perfectamente comunicada en transporte público:
METRO, AUTOBUSES EMT, RENFE (ave, trenes nacionales) o
incluso T4 y Barajas aeropuerto.

 NORMAS DE SALIDA: Hora de encuentro: 15 min. antes de la salida. *Tiempo de espera de cortesía: 10 min. Asientos no
numerados: Podrás escoger tu butaca a la llegada al bus y tras presentarse a nuestros guías y dejar tu maleta.

GRADOS DE DIFICULTAD DE SENDERISMO: 
Revisa nuestra tabla de grados de dificultad aquí: https://www.andararutas.com/senderismo.htm
 

https://goo.gl/maps/EGwteRzDaMUk5fNNA
http://www.andararutas.com/index.htm
https://goo.gl/maps/EGwteRzDaMUk5fNNA
https://www.andararutas.com/senderismo.htm
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EQUIPACIÓN:
El calzado deportivo de tipo montaña es obligatorio en nuestros viajes de senderismo. Los guías te lo exigirán, sin excepción,
y es por tu seguridad y el buen desarrollo del viaje y del grupo. 

Equipo básico de senderismo: mochila, comida y agua, ropa deportiva adecuada para caminar (según climatología), ropa de abrigo y
chubasquero (según climatología) y recomendamos. bastones telescópicos, crema solar, gorra, gafas de sol, móvil con batería
cargada, comida energética (barritas de cereales, frutos secos, fruta…) y abundante líquido. etc. 
*Se previsor con tu ropa, lleva ropa para evitar cualquier evento de un cambio de tiempo.
Ropa para todo: se previsor y ve preparado para las peores condiciones climatológicas. Podrás contar con nuestro bus para dejar
ropa o equipo que te sobre. Recomendamos siempre calzado y ropa de recambio, que podrás dejar en nuestro bus.
Bolsas de basura: Estamos en la Naturaleza, cuídala como el salón de tu casa. 

COMIDAS:
Comidas durante las rutas senderismo: Normalmente la comida de mediodía durante las rutas de senderismo no estará incluida, y
deberás llevarla preparada en tu mochila, antes de comenzar a caminar, para poder comer en el campo durante la ruta, en las
paradas que se realizarán para ello y te irán informando nuestros guías. 
En tu mochila deberás llevar siempre: comida y agua en tu mochila, más frutos secos, barritas energéticas, fruta, chocolate etc. Se
previsor y llévala preparada desde casa en excursiones, o desde el hotel, si estas de viaje. Se previsor en todo momento. 
Paradas para desayunos y comprar comida y agua: antes de comenzar cada ruta, intentamos parar en bares, tiendas o
supermercados cercanos, pero no siempre podemos asegurarlo, por horarios, cierres etc. Se previsor, y no dependas de que te
informe el guía o resto de viajeros, ni confíes en poder parar antes de la ruta para poder comprarla.
Resto de comidas: Se realizarán normalmente en el alojamiento, desayunos, cenas etc. Según servicios incluidos en cada viaje.

ANULACIÓN DEL VIAJE POR PARTE DEL VIAJERO CON CAUSAS JUSTIFICADAS:
SEGURO DE ANULACIÓN DE VIAJE INLCUIDO - SOLO POR CAUSAS JUSTIFICADAS (NOVEDAD)
Ahora podrás anular tu reserva antes del viaje, pero SOLO Y UNICAMENTE si se cumplen las causas justificadas de
anulación descritas en la póliza de viaje (Ej. Enfermedad, motivos laborales, accidentes etc.). También tendrás incluido el seguro
obligatorio de asistencia y accidentes durante el viaje. Nuestra compañía aseguradora cubrirá y gestionará la devolución de las
cantidades entregadas directamente al viajero, como titular del seguro, y según las condiciones previstas en la póliza de viaje
contratada con la compañía aseguradora ERGO Seguros de Viaje, bajo el producto ERGO TTOO ÚNICA y la gestión intermediadora
de HAIKU VIAJES. 
Importante: Necesitarás en todo momento justificantes suficientes para demostrar la causa por el que anulas la reserva de viaje.
Puedes consultarnos detalles de dicha póliza en todo momento. 
*Hasta ahora, este seguro especial se venía ofreciendo como suplemento opcional, pero aquí ya lo tienes incluido para más
seguridad y tranquilidad al hacer tu reserva.

ANULACIÓN DEL VIAJE POR PARTE DEL VIAJERO SIN CAUSAS JUSTIFICADAS:
En el caso de anular tu reserva, y no estar incluida en las causas justificadas del seguro de anulación mencionado en el apartado
anterior, podrás tener los siguientes gastos de anulación y gestión, según Real Decreto 1/2007 que corresponda abonar a la
agencia, que podrás informarte en nuestra web: https://andararutas.com/reservas-pagos-anulaciones.htm

CONDICIONES GENERALES Y PARTICULARES:
Esta ficha técnica o programa de viaje, y la confirmación de la reserva de plaza por parte del viajero/cliente, supondrá la aceptación
de las condiciones particulares del contrato combinado de viaje y de las condiciones generales de contratación, que puedes
consultar aquí: 

Ver condiciones generales:http://andararutas.com/condiciones-generales.htm
Contrato viaje combinado:http://www.andararutas.com/index_htm_files/CONTRATO-VIAJE-COMBINADO-ANDARA- RUTAS.pdf
Ver política de privacidad y datos: http://andararutas.com/privacidad.htm
Preguntas frecuentes: https://www.andararutas.com/preguntas_faq.htm

* O r g a n i z a c i ó n  t é c n i c a  y  g u í a s :  A N D A R A  R U T A S  ( a g e n c i a  d e  v i a j e s  c i c m a  2 9 5 0 ) .  
*  P r o g r a m a  d e  v i a j e  p r o t e g i d o  p o r  c o p y r i g h t  2 0 2 4 .  
*  E s t e  p r o g r a m a  p o d r í a  s u f r i r  v a r i a c i o n e s  p o r  m o t i v o s  d e  h o r a r i o s ,  v i s i t a s ,  c l i m a t o l o g í a ,  i m p r e v i s t o s
f u e r z a  m a y o r ,  m e j o r a s  d e l  p r o g r a m a ,  o  s i m i l a r e s ,  y  a  c r i t e r i o  d e  l o s  g u í a s .  
*  C o n e x i o n e s  t r a n s p o r t e s :  t a n t o  a  l a  i d a  c o m o  a  l a  v u e l t a  e s t i m a  u n  m a r g e n  d e  t i e m p o  s u f i c i e n t e  p a r a
c o n e c t a r  c o n  o t r o s  t r a n s p o r t e s  p ú b l i c o s  q u e  f u e r a s  a  n e c e s i t a r  p a r a  t u  v u e l t a  a  c a s a ,  e s t i m a  a l  m e n o s
u n  m a r g e n  d e  2  h o r a s  p a r a  e v i t a r  c u a l q u i e r  t i p o  d e  r e t r a s o .

http://www.andararutas.com/index.htm
https://andararutas.com/reservas-pagos-anulaciones.htm
http://andararutas.com/condiciones-generales.htm
http://www.andararutas.com/index_htm_files/CONTRATO-VIAJE-COMBINADO-ANDARA-%20RUTAS.pdf
http://andararutas.com/privacidad.htm
https://www.andararutas.com/preguntas_faq.htm

