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LA PALMA

Descubre [la Isla Bonita

Del 30 marzo al 4 Abril
Semana Santa 2010

Desde su espectacular Naturaleza y sus grandes paisajes,
a la tipica arquitectura tradicional de sus pueblos...

La Palma es sin duda "La Isla Bonita de las Canarias ’,
destino ideal para escaparte esta Semana Santa.

Para conocer la isla, el programa de viaje contard con la opcién de rutas de
senderismo de dificultad baja, o bien, de forma mas relajada con visitas mas
culturales.

Nuestro recorrido por la isla nos llevara a sus lugares mas emblematicos y
espectaculares, desde la Tierra de los Volcanes del Sur, al punto mas alto de la
isla en el Roque de los Muchachos, con las increibles vistas sobre la Caldera de
Taburiente, 6 la Ruta del Norte Secreto, donde los barrancos y acantilados al mar
junto a sus pequefas aldeas colgadas de sus laderas nos dejaran imagenes de
postal.

Visitaremos bodegas de vino, mercadillos tradicionales, y el fabuloso
Observatorio Astronomico de los Roques, junto a las calles de Santa Cruz y la
ermita de las Nieves... Descansaremos en sus playas de arena negra, junto a
paisajes de plataneras al borde del mar y barrancos vertiginosos... y por supuesto...
caminaremos por la red de senderos de esta espectacular isla, declarada en su
totalidad Reserva de la Biosfera por la UNESCO.

Programa de viaje:
Martes 30 marzo 2010: Madrid — La Palma - Los Cancajos

Salida desde el aeropuerto de Madrid-Barajas en vuelo regular de la Comp. Iberia
con destino Santa Cruz de la Palma con hora de salida a las 11:50 am. Llegada al
Aep. de La Palma y traslado hasta nuestro alojamiento en Los Cancajos.
Tendremos tiempo libre para pasear por la playa de los Cancajos y visitar su
pequefio centro turistico antes de nuestra cena. Cena 'y alojamiento.

Miércoles 31 marzo 2010: EL SUR DE LA PAMA -Tierra de Volcanes-

Desayuno. Hoy recorreremos la parte sur de la isla bonita, tierra de volcanes y vifiedos de tierra oscura, donde se
encuentra el espectacular crater de San Antonio y el volcan Teneguia -el mas reciente de todas las Canarias- y el
pueblo de Fuencaliente y su bonito Faro de la Punta. Desde Los Cancajos saldremos atravesando la costa este de la
isla hasta llegar al pueblo de Fuencaliente, entre paisajes de Pino Canario, tierras oscuras plantadas de vifias y los
pueblos tipicos de esta zona de la isla.

Desde Fuencaliente tendremos dos opciones de actividades:

Opcién A: Visitas al volcan de San Antonio y playa del Faro de de la Punta.
Opcion B: Ruta senderismo Volcan Teneguia. El volcan mas joven de Espafia.
Visita al centro de interpretacion - crater del volcan San Antonio — crater volcan
Teneguia - Faro de la Punta de Fuencaliente. Ruta senderismo: 6 Km. - 3,5 h. +
20 m./- 700 m. Dificultad: Baja

De nuevo todos juntos nos dirigimos en bus a Fuencaliente para visitar la Bodega Casa del Volcéan, situada en una finca
de vifiedos junto al volcan de San Antoni donde tendremos una degustacién de 3 vinos de la isla y visitaremos su
bodega tradicional que data del 1919. Regreso a nuestro alojamiento en Los Cancajos. Cena y alojamiento.

Jueves 01 de Abril 2010: EL BOSQUE ENCANTADO
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Desayuno. Los grandes bosques de laurisilva son uno de los mayores componentes naturales de La Palma. Hoy
conoceremos las selvas de laurel del Cubo de La Galga, un exquisito bosque de helechos gigantes y vegetacion
prehistérica que se abre paso en nuestro ascenso hasta el mirador de Somada Alta. Tras el picnic, descendemos hasta el
pintoresco enclave de San Bartolo. Ruta senderismo: 7 Km. - 4 h. - + 350 m. / - 550 m. Dificultad: Baja/media

Por la tarde podremos acercarnos hasta la capital, Santa Cruz para pasear por sus calles para pasear libremente por sus
calles. Regreso a nuestro alojamiento en Los Cancajos. Cena y alojamiento.

Viernes 02 Abril 2010: EN LA CIMA DE LA PALMA. La Caldera de Taburiente y Roque de los
Muchachos

Desayuno. Hoy vamos a ascender hasta la cima de la isla para conocer el
espectacular P. Nac. de la Caldera de Taburiente desde su cima mas alta —el
Pico de la Cruz- y el famoso mirador del Roque de Los Muchachos a casi 2.500
metros de altitud. Es sin duda el punto mas espectacular de la isla, desde donde
el paisaje habla por si solo. Desde los Cancajos accederemos en bus por una
vertiginosa carretera hasta la zona de la Caldera cruzando un denso bosque de
Pino Canario y grandes paisajes sobre la zona este de la isla.

Dos opciones de actividades:

Opcion A: Visita miradores de la Caldera y Roque de los Muchachos.
Visitaremos varios de los espectaculares miradores que se asoman a la increible
Caldera, como el mirador de los Andenes y los Franceses y finalmente el del
Roque de los Muchachos, cerca del famoso observatorio astrondmico. Las vistas
desde aqui son realmente increibles contemplando buena parte de laisla e
incluso las islas cercanas como El Hierro o el pico del Teide en Tenerife.

Opcion B: Ruta Senderismo CIMA DE LA ISLA. Pico la Cruz-Roque Muchachos
Posiblemente una de las rutas de senderismo mas espectaculares que podamos
realizar en Espafia. Desde el pico de la Cruz a 2.351 m. caminaremos bordeando
las cumbres de la pared de la Caldera de Taburiente pasando por el mirador de Los Andenes y la legendaria Pared de
Roberto. Durante todo el camino nos acompafian las extraordinarias vistas sobre el gigantesco crater que conforma la
Caldera de Taburiente, y en la lejania se divisan con nitidez las demas islas del archipiélago. Finalizaremos en el Roque
de los Muchachos a 2.426 m. donde nos reuniremos con el resto del grupo. Ruta senderismo: Distancia: 6 Km.
Duracién: aprox. 3 h. Desnivel: + 150 m. / - 300 m. Dificultad: Baja

Ya por la tarde, tendremos la posibilidad de hacer una visita muy, muy especial a uno de los telescopios del
Observatorio Astronémico de La Palma, uno de los méas importantes del mundo. (Visita pendiente de confirmacion
definitiva). Descenderemos de nuevo en bus por la vertiginosa carretera de la ladera este del P. Nacional hacia la capital
de laisla, Santa Cruz, para visitar La Ermita de las Nieves donde se explicara la famosa "Bajada de la Virgen’.

Regreso a nuestro alojamiento en Los Cancajos. Cena y alojamiento.

Sabado 03 Abril 2010: EL NORTE SECRETO DE LA ISLA

Desayuno. Hoy vamos a recorrer el lado norte de La Palma, el de mas encanto de
la isla, descubriendo su cara mas frondosa, agreste y secreta.

El Norte Secreto nos descubrird una seleccién de enclaves escogidos por su
especial interés botanico, geolégico y paisajistico mediante pequefias caminatas
asequibles para todos y que nos llevard a lugares tan caracteristicos como San
Andrés, El Bosque de Dragos de La Tosca, el pintoresco pueblo de El Tablado y
sus majestuosos barrancos y el bonito Puerto de Tazacorte.

Por la tarde nos acercaremos al pintoresco mercadillo de Puntagorda con
productos propios de la isla, donde se puede encontrar ante todo calidad y
variedad, desde productos ecoldgicos y de segunda mano, hasta artesania, pintura
o fotografia, junto a actividades de animacién y ocio para los visitantes.

Regreso a nuestro alojamiento en Los Cancajos. Cena y alojamiento.

Domingo 04 Abril 2010: La Palma-Madrid

Desayuno. Mafiana libre para disfrutar de las playas de Los Cancajos y su pequefio centro comercial o acercarnos por
libre a la capital, Santa Cruz. A la hora indicada traslado hasta el aeropuerto y salida en vuelo regular con destino
Madrid, via Tenerife con llegada a Madrid Barajas a las 23:00 h. y fin de viaje.

Precio por persona: 966 euros

Tasas de aeropuerto ya incluidas
Grupo: 20 plazas min. 25 max.

El precio incluye:



Billete de avién en vuelo regular Madrid / La Palma / Madrid con tasas incluidas.

Traslados aeropuerto / hotel / aeropuerto

Transporte en bus

5 noches de alojamiento hab. doble Apartahotel Las Olas (Playa de Los Cancajos) o categoria similar.
Régimen de media pension.

Guias locales para todo el recorrido

Actividades segln programa.

Seguros de viaje.

El precio no incluye: Excursiones opcionales / Propinas / Extras durante el circuito y los hoteles
Suplemento habitacién individual: consultar.

Reservas y pagos:

INSCRIPCION: con tu nombre completo y teléfono de contacto

SENAL DE RESERVA: 150 euros (plazo de 3 dias habiles desde la fecha de inscripcion)
RESTO DEL PAGO: Antes del MIERCOLES 10 DE MARZO.

(Las plazas no abonadas en estas fechas pueden ser canceladas sin previo aviso)

RECIBO BANCARIO: Debes anotar “tu nombre completo + LA PALMA”
MUY IMPORTANTE para localizar correctamente tU pago

Mas informacién y reservas:

Andara Rutas s.I. \ Reserva P

TIf. 91 8470518
Email: reservas@andararutas.com
Web: www.andararutas.com




